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Prehospital Id-märkning av patient 

 

Bakgrund 
Patient med sänkt medvetande eller som sjunker i medvetande under över-

flyttning kan inte alltid redogöra för sin identitet. Många gånger påbörjas en 

behandling prehospitalt och de åtgärder som vidtagits måste kunna kopplas 

till rätt person. Åtgärden att Id-märka patient som första länk i vårdkedjan är 

en åtgärd för att hindra att förväxlingar sker. 

Syfte 
Patients identitet ska på ett enkelt och säkert sätt kunna fastställas för att 

undvika förväxlingar. 

Genomförande 

 Id-band ska fästas runt hand- eller fotled. 

 Ambulanssjuksköterska/sjukvårdare ansvarar för att personuppgif-

terna överensstämmer med de uppgifter patienten lämnat. 

 Patient ska kunna identifiera sig med körkort eller Id-kort/pass. 

 Om patienten inte själv kan lämna tillförlitliga uppgifter, bör sådana 

om möjligt inhämtas från och kontrolleras av någon medföljande el-

ler närstående person. 

 Känd identitet = blått band 

 

Undantag får göras av medicinska orsaker, exempelvis överkänslighet för 

materialet, eller av psykologiska och vårdmässiga skäl. Om patientidentite-

ten inte kan anges på blått band på ett säkert sätt beroende på arbetsförhål-

landen prehospitalt skall inget band sättas på patienten. 

 

 

 

Rutinen baseras på SOSFS 2011:9, Ledningssystem för systematiskt kvali-

tetsarbete 

 


